
 
 

 
Cette formation vous permettra d’obtenir une attestation de compétences. 

A titre informatif, seuls les formations longues (entre 6 et 12 mois) vous permettent d’exercer le métier de Maquilleur Professionnel. 

 

 

 
 

 

COIFFURE STUDIO           PROGRAMME / PROGRAM 
(30 HEURES/30 HRS) 

Lundi 

 

 
BRUSHING 
 
Présentation du métier, des produits et matériel / Brushing :  lisse, bouclé, volume, plat /  

Pratique 
Presentation of the profession, products and equipment / Brushing : smooth, curly, 
volume, flat / Practice  
 

Mardi 

 

 

 
BOUCLES ET ONDULATION  
 
Technique de bouclage, ondulation et lissage avec les différents fers à boucler / 
Pratique 
Technique of curling, waving and smoothing with the different curling tools / 
Practice 
 
 

Mercredi 

 

 

INITIATION TRESSES 
 
Attache queue de cheval et petit chignon / Tresses / Pratique 
Ponytail tie and small bun / Braids / Practice 
 
 

Jeudi 

 
ATTACHES  
 
Attache en volume / Pratique 
Volume tie / Practice 
 
 

 

 

Vendredi 

 

 

TEXTURISATION STYLE FRISÉ   / LOOK COMPLET  

 
Technique de l’effet « afro » frisé avec utilisation d’un fer à gaufrer / Pratique 
Après midi : LOOK COMPLET  
Technique of the curly "afro" effect with the use of an embossing iron / Practice 
Afternoon: FULL LOOK 
 


