
 
 

 
Cette formation vous permettra d’obtenir une attestation de paricipation. 

A titre informatif, seuls les formations longues (entre 6 et 12 mois) vous permettent d’exercer le métier de Maquilleur Professionnel. 

 

FOCUS FARD             PROGRAMME/PROGRAM 
(12 HEURES/12 HOURS)     

 

J 1 matin 
Day 1 am 

 
UNE COULEUR PASTEL / ONE PASTEL COLOR 
 
Notions générales sur la colorimétrie, la complémentarité et les harmonies.  
Préparation des paupières. 
Démonstration de la technique du « One color block » avec une couleur pastel 
Tips : Comment mettre en valeur votre maquillage par l’application d’une touche de 
lumière et d’un effet irrisé. / Pratique 
 
General knowledge on colorimetry, complementary colors and harmonies 
Eye preparation 
Demonstration of a one color eye makeup with a pastel color 
Tips : How to improve your makeup by adding a touch of light and iridescent effect / 
Practice 
 
 

J 1 apm 
Day 1 pm 

 
INGENU EYE LIFT / INGENU EYE LIFT 
 
Technique de l’application et du dégradé de fards à paupières pour étirer l’œil en gardant 
un résultat naturel. 
Préparation et application du mascara 
Tips : Mettez en valeur votre maquillage en simulant une plus grande intensité à la racine 
des cils et ajouter une touche de lumière pour corriger la ligne de l’œil. / Pratique  
 
Technique of applying and blending eyeshadows to give a very natural lifting effect to the 
eyes. 
Prepare and apply mascara  
Tips : Improve your look by adding greater intensity to the bith of the lashes and add a 
touch of light to insure eye lifted up direction. / Practice  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

J 2 matin 
Day 2 am 

 

 
TENDANCE FUMEE ET PAUPIERE INFERIEURE / LOWER LID SMOKE OR COLOR TREND 
 
Application audacieuse du fard à paupières qui mettra l’accent sur la paupière inférieure  
Laissant la paupière supérieure toute en lumière 
Tips : Effet fumé qui pourra être réalisé au fard gras ou au crayon et petite correction 
sourcils / Pratique  
 
Audacious eyeshadow application to emphasize the lower eyelid leavin a highlighted 
upper eyelid.  
Tips : The smokey effect could be done using greasepaint or a pencil and simple eyebrow 
correction / Practice  

 
 

J 2 apm 
Day 2 pm 

 
GLAMOUR SMOKEY / SMOKY GLAM 
 
 
Démonstration d’un eye smokey pour un look glamour tendance et indémodable 
Tips : Quelques paillettes fines en plus / Pratique  
 
Demonstration of a smokey eye for trendy timeless look 
Tips : Adding a few fine glitters / Practice  

 
 
 

 

 

 

 

 

 


