
 
 

 
 

Cette formation vous permettra d’obtenir une attestation de paricipation. 
A titre informatif, seuls les formations longues (entre 6 et 12 mois) vous permettent d’exercer le métier de Maquilleur Professionnel. 

 

FOCUS TEINT                          PROGRAMME/PROGRAM 
(12 HEURES/12 HRS)     

 

J 1 matin 
Day 1 am 

TEXTURES ET COULEURS / TEXTURES & COLORS 

 

Notions générales sur la peau et présentations des différentes textures de fond de 

teint et d’anticernes (couvrance, tenue, fini,…) 

Notions de colorimétrie / choix de teinte du fond de teint et de l’anticerne.  

Teint naturel longue tenue 

Anticerne et corrections 

Tips : les différentes astuces pour fixer sans surcharge   

 

• Pratique sur modèle 

 

General knowledge on skin types / Presentation of products and the different textures of 

foundation and concealer (coverage, lasting, finish,…)  

Colorimetry notions allowing to choose the shade of foundation and concealer. 

Natural and long lasting foundation finish  

Concealer and corrections 

Tips : How to set the makeup and stay natural 

 

• Practice (on model) 
 

J 1 apm 
Day 1 pm 

 

MINIMALISTE & BLUSH UP / MINIMALIST & BLUSH UP 

 

Teint ultra naturel tout en légèreté uniquement à l’anticerne  

Rappel sur la complémentarité des couleurs pour corriger les cernes en subtilité 

Présentation des produits pour le bluh et modes d’application 

Refresh morphologie et colorimétrie 

 

• Pratique (sur modèle) 

 

Ultra natural foundation using only concealer 

Necessary blush / Placement and application 

Colorimetry and complementarity refresh allowing to choose the right shade of 

concealer. 

 

• Practice (on model) 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

J 2 matin 
Day 2 am 

 

 

“CONTOURING” CORRECTIF / DO THE CONTOUR 
 

Notions générales de morphologie et d’équilibre des visages 

Présentations des différents produits et couleurs utilisés pour un teint correctif parfait  

Démonstration d’un teint complet avec contouring 

 

• Pratique (sur modèle) 

 

General knowledge on morphologie and sculpting of the face 

Presentation of different products and colors for a perfect corrected complexion 

Demonstration of a complete foundation and contouring routine 

 

• Pratice (sur modèle) 

 
 

J 2 apm 
Day 2 pm 

 

 

TEINT CORRECTIF COMPLET & HIGHLIGHT / COMPLETE CORRECTIVE 

MAKEUP AND A TOUCH OF HIGHLIGHT  

 

Adaptation des différentes techniques (teint, corrections, contouring, blush…) pour 

réaliser un teint correctif parfait 

Importance du blush / Positionnement et modes d’application 

Tips : Comment ajouter une touche de brillance subtile pour sublimer le teint 

Tips : Fixer et savoir corriger / retoucher le contouring et le blush    

 

• Pratique (sur modèle) 

 

Using the different techniques for a perfect corrected complexion 

Tips : How to set and correct the contouring or the blush  

Tips : How to add a subtil touch of glow 

 

• Pratice (sur modèle) 

 

 
 

 

 

 

 

 


