
 
 

 
Cette formation vous permettra d’obtenir une attestation de paricipation. 

A titre informatif, seuls les formations longues (entre 6 et 12 mois) vous permettent d’exercer le métier de Maquilleur Professionnel. 

 

GLAM                           PROGRAMME/PROGRAM 
(30 HEURES/30 HRS)     

 

Lundi 
Monday 

ULTRA GLAM LOOK / ULTRA GLAM LOOK 
 
Introduction au maquillage tapis rouge et travail sur les différentes intensités / Pratique 
Introduction to red carpet makeup and work on the different intensities / Practice 
 

Mardi 
Tuesday 

 
EXTREME LINER / EXTREME LINER 
 
Réaliser un liner très graphique sur un maquillage soutenu / Pratique  
Create a very graphic liner on heavy makeup / Practice 
 

Mercredi 
Wednesday 

 

GO WITH THE GLOW & HIGHLIGHTED LIPS / GO WITH THE GLOW & HIGHLIGHTED LIPS 
 

Réaliser un teint « parfait » pour un maquillage lumineux incluant des notions de 
«strobing » ainsi que des effets de brillance maîtrisées / Pratique 
Perfect foundation for a luminous and glowy makeup using strobing techniques as well as 
glowy effects used with control / Practice 
 

Jeudi 
Thursday 

 
GLAM & SMOKE / GLAM & SMOKE  
 
Démonstration d’un look très sopistiqué en utilisant la technique du Smoky Contrast sur 
un teint impeccable / Pratique 
Créating a very sophisticated look using the smoky contrast technique on a perfect 
foundation application / Practice 
 

 

 

Vendredi 
Friday 

 
#SOFT GLAM DAY / #SOFT GLAM DAY 
 

Défi make up : réaliser un maquillage glamour à partir d'une tenue de célébrité sur le 
tapis rouge / Practice 
Makeup challenge: create glamorous makeup from a celebrity outfit on the red carpet / 

Practice  
 

 


